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ZNACZENIE 1 ZASADY KSZTALTOWANIA RUNA
W PARKACH HISTORYCZNYCH

Beata Fornal-Pieniak, Agata Gizinska
Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Streszczenie. Celem pracy jest charakterystyka runa parkowego i jego znaczenia w parkach
historycznych. Runo parkowe petni funkcje estetyczne, historyczne i ekologiczne. W arty-
kule przedstawiono takze ksztaltowanie ro§linnosci na przestrzeni dziejow, uwzgledniajac
epoki, tj. starozytnos¢, sredniowiecze, renesans, barok, XVIII, XIX i XX w. Artykut pre-
zentuje tez wskazania do ksztattowania i pielggnacji runa parkowego.

Stowa kluczowe: runo, park

WSTEP

Runo parkowe ma istotny wplyw na odbidr wizualny parku, ktérego jest elemen-
tem. Stanowi jego wykonczenie i niejednokrotnie nadaje danemu miejscu specy-
ficzny charakter. Dobrze zaprojektowane i wykonane runo moze réwniez znaczgco
podnies¢ warto$¢ nie tylko wizualna, lecz takze historyczng oraz przyrodnicza obiektu.
Czgstokro¢ jednak, w odroznieniu od innych sktadowych parku, nasadzenia runa pod
koronami drzew sg bardzo zaniedbane, a ich pielegnacja jest niewtasciwa [Fornal-
-Pieniak i Wysocki 2009, Trzaskowska i Adamiec 2011, Fornal-Pieniak 2013, 2015,
Fornal-Pieniak i in. 2014].

Wigkszo$¢ ludzi ma zdolno$¢ formutowania sadow estetycznych. Wchodzac do parku
badz ogrodu, potrafig okresli¢, czy im si¢ on podoba, czy tez nie. Nieliczni natomiast
dostrzegaja poszczegdlne elementy, takie jak drzewa, wode, powierzchnie trawnikow,
runo, ktére moga tworzy¢ harmonijng lub chaotyczng catosc.

Poszukujac informacji dotyczacych zalozen ogrodowych, mozna zauwazy¢, ze
w wielu opracowaniach dotyczacych parkow, zaréwno historycznych, jak i wspolcze-
snych, bardzo niewielkg wage przywiazuje si¢ do nasadzen runa.
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DEFINICJA RUNA PARKOWEGO

Runo parkowe to ro$§linnos¢ zielna tworzaca zwartg pokrywe pod koronami drzew
i krzewow. Skladaja si¢ na nie byliny ozdobne z lisci lub kwiatéw, krzewinki, rosliny
jednoroczne, trawy [Majdecki 1993]. Czasem do runa parkowego zalicza si¢ rowniez
nasadzenia bylin ozdobnych (rabaty) oraz ozdobnych roslin jednorocznych lub bylin
niezimujacych w gruncie (kwietniki), a takze powierzchnie trawiaste i taki kwietne.

Waznym elementem sktadowym runa sa rosliny okrywowe, czyli takie gatunki lub
odmiany, ktore tworza wieloletnie, zwarte runo. Ich cechg charakterystyczng jest wysoka
zdolnoé¢ do intensywnego wegetatywnego rozmnazania si¢, a co za tym idzie do szyb-
kiego pokrywania powierzchni gleby [Grabowska i Kubala 2006].

ZNACZENIE RUNA PARKOWEGO

Wedlug Majdeckiego [1993] runo parkowe ma wielkie znaczenie dla catego zalozenia
parkowego wyrazajace si¢ glownie w czterech aspektach:

1. Aspekt przyrodniczy wigze si¢ z wplywem runa na mikroklimat wytwarzany
w wielowarstwowej strukturze nasadzen parkowych. Dobrze rozwini¢te runo po-
maga zachowaé¢ odpowiednig wilgotnos$¢ gleby, zapobiega jej ubijaniu, wzbogaca
ja w materi¢ organiczng. Bujne i utrzymujace si¢ w calym okresie wegetacyjnym
runo stanowi tez miejsce zycia i rozmnazania si¢ wielu gatunkow zwierzat oraz
mikroorganizmow.

2. Ekonomiczne znaczenie runa opiera si¢ na zdolnosci jego samoodnawiania, co wpty-
wa na ograniczenie kosztow pielegnacji. Chociaz stosunkowo drogie do zatozenia
nasadzenie ro$lin okrywowych runa zapewnia, odwrotnie do trawnikow, ogranicze-
nie kosztow pielegnacji wraz z uptywem czasu. Dobrze zaprojektowane i wykonane
nasadzenia runa parkowego wymagaja statej pielggnacji, gldownie odchwaszczania,
jedynie do momentu uzyskania catkowitego zwarcia, pdzniej za$ konieczne sg je-
dynie dorazne zabiegi pielggnacyjne. Alternatywa do wprowadzenia nasadzen runa
jest utrzymywanie czarnego ugoru, co wigze si¢ z pracochtonnym, a co za tym idzie
kosztownym odchwaszczaniem ziemi pod okapem drzew, gdzie nie da si¢ utrzymac
dobrze wypielggnowanego trawnika.

3. Przestrzenne znaczenie runa wynika z jego walorow plastycznych. Nasadzenia runa
zgodne z charakterem zatozenia parkowego moga w istotny sposéb podniesé jego
warto$¢ przyrodnicza, estetyczng oraz historyczna.

4. Trwalo$¢ runa parkowego bedacego jednym z elementdw przestrzennych wspiera
swoja obecnoscig utrzymanie wielowarstwowej struktury uktadéw roslinnych oraz
petniejszej formy historycznej parku. Runo parkowe, nawet w formie szczatkowej,
warto chroni€ i utrzymywa¢ w dobrej formie lub odtwarza¢ w razie potrzeby, gdyz
samorzutne wytwarzanie si¢ runa i uzyskanie przez nie stabilnosci trwa dlugo. Warto
pamigtac, ze jedynie wlasciwy dobor gatunkow roslin do miejscowych warunkow
srodowiska przyrodniczego daje szans¢ na wytworzenie stabilnej struktury runa
[Fornal-Pieniak i in. 2014].

Wedlug Morycinskiego 1 Rulewicza [2006] odtwarzanie warto$ci przyrodniczej,

w tym naturalnych zbiorowisk roslinnych, jest waznym aspektem konserwacji i rewalo-
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Znaczenie i zasady ksztaltowania runa w parkach historycznych 37

ryzacji parkow oraz ich ochrony. Wspomniani autorzy podkreslaja tez znaczenie edukacji
przyrodniczej i historycznej na przyktadzie parkow. Edukacja ta jest istotnym czynnikiem
ksztattujacym $wiadomos$¢ potrzeby zachowania parkéw nie tylko jako obiektow wypo-
czynkowych, lecz takze jako istotnych §wiadectw historycznych oraz miejsc ochrony
przyrody.

KSZTALTOWANIE ROSLINNOSCI NA PRZESTRZENI DZIEJOW —
RYS HISTORYCZNY

Starozytnos¢

W czasie najwigkszego rozwoju swojego imperium Asyryjczycy zaktadali rozlegle
parki towieckie, na ktore sktadaty si¢ obszary naturalnego lasu, ktory dzigki sprzyjajacemu
klimatowi na péinocy obfitowat w roznorodne rosliny kwitngce. Wielcy krélowie zain-
spirowani bogactwem flory péinocnych rejonéw imperium zaktadali ogrody na brzegach
Tygrysu, dokad sprowadzali rosliny ozdobne i ziota [Hobhouse 2005]. Najstynniejsze
ogrody tego okresu to ogrody wiszace Babilonu bedace ogrodami $wiatynnymi, ktore
miaty dostarcza¢ warzyw i owocow sktadanych w ofierze podczas uroczystosci reli-
gijnych. Mozna byto tam spotka¢ w roli runa pod palmami daktylowymi i winoroslg
rabaty warzywne 1 ziotlowe, sktadajace si¢ z przycinanych krzewow szatwii, rozmarynu,
tymianu, a uzupetnione kwiatami, takimi jak lilie i fiotki [Carroll 1986].

W Egipcie ze wzgledu na bardzo trudny dla roslin klimat ogrody ozdobne i parki
(np. przy$wiatynne) sktadaty si¢ z geometrycznie rozmieszczonych rabat obsadzonych
drzewami i krzewami oraz wszelkimi roslinami ozdobnymi. Uktad ten zwigzany byt
z forma systemu kanatow nawadniajacych i konieczno$cia zapewnienia cienia rabatom
kwiatowym. Wazng role w ogrodach egipskich pelnity baseny obsadzone roslinnoscig
wodng, wsrod ktorej krolowaly tzw. lotos — wlasciwie grzybien egipski (Nymphaea lotus)
oraz papirus — cibora papirusowa (Cyperus papirus) [Carroll 1986].

Starozytni Grecy nie byli wybitnymi ogrodnikami [Hobhouse 2005]. Mogto to
wynikac z faktu, ze gorzysta Grecja nie zapewniata wystarczajacej powierzchni ziemi
nadajacej si¢ pod uprawy. Poczatkowo uznawali wigc jedynie uzytkowa wartos$¢ roslin,
nastepnie zaczeli postrzegaé je jako obiekt badan, by dopiero w ogrodach §wigtyn-
nych oraz tych, mieszczacych si¢ przy szkotach filozoficznych i gimnazjonach dostrzec
ich walory dekoracyjne [Carroll 1986] oraz docenié je ze wzgledu na pigkne zapachy
[Hobhouse 2005]. W dzietach Homera ogrody $wigtynne opisane sg jako naturalne
gaje 1 tagki nad strumieniami, ktére po ogrodzeniu przed kozami i dosadzeniu zapew-
niajacych cien drzew i krzewow stawatly si¢ ostojg dla dziko rosngcych kwiatow. Na
freskach greckich mozna zaobserwowac takie rosliny, jak lilie, kosaéce, barwinek, roze
i pankratium morskie. Z dokumentdéw pisanych mozemy dowiedzie¢ si¢, ze uprawiano
tez wiciokrzew i akant [Hobhouse 2005]. W II w. p.n.e. powstawaty w Grecji ogrody
perystylowe, ktore sktadaty si¢ z gesto obsadzonej kwiatami i ziotami rabaty oraz
niewielkich drzewek.

Starozytni Rzymianie zastyneli z adaptacji elementow innych kultur — podobnie
byto z ogrodami. Ogrody miejskie nasladowaly greckie ogrody perystylowe, nieduze,
zamknigte ogrody egipskie i okazate ogrody Persji [Hobhouse 2005]. Znajdowaty si¢
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w nich ros$liny ozdobne, ziota lecznicze i przyprawowe oraz drzewa owocowe. Wiejskie
posiadtosci stanowily kopi¢ greckich parkow $wiagtynnych i tych znajdujacych si¢ przy
gimnazjonach, w ktorych uprawiano oprocz gatunkéw spotykanych w ogrodach miej-
skich rowniez warzywa [Carroll 1986]. W obu typach ogrodéw mozna byto spotkaé
pod ostong koron drzew wiele gatunkéw roslin ozdobnych: rumianki, drobnokwiatowe
chryzantemy, biate lilie, maki lekarskie, kielisznik zaroslowy, bluszcz, mirt, bylice boze
drzewko, bukszpan, rozmaryn, akant, wawrzyn, roze, przelot, o§mial, chaber, szafran,
ostrzen, przetacznik, cyklamen, heliotrop europejski, wieczornik, kosaciec, hiacynt,
lawendg, narcyz, rozmaryn i fiotki [Hobhouse 2005].

Sredniowiecze

Z okresu tuz po upadku cesarstwa rzymskiego (V-VI w.) pochodzi niewiele doku-
mentéow zrodtowych dotyczacych ogrodow innych niz uzytkowe, natomiast z czasow
schytku sredniowiecza zachowaty si¢ liczne materiaty wizualne, czgsto wyidealizowane
i pelne symboliki, dokumentujace jednak do$¢ dokladnie wyglad Sredniowiecznego
ogrodu wypoczynkowo-ozdobnego [Hobhouse 2005].

Istotne jest jednak, ze w §redniowieczu trudno dostrzec konkretng tendencj¢ zmian lub
sposob ewolucji formy ogrodowej, dlatego charakterystyka ogrodéw sredniowiecznych
moze by¢ jedynie bardzo ogdlna, polegajaca na wskazaniu istotnych elementow. Wedtug
Hobhouse [2005] w ogrodach $redniowiecznych, zarowno $wieckich, jak i zakonnych,
mozna byto wyznaczy¢ trzy glowne elementy:

1. Zamknigty, niewielki ogrod ozdobno-wypoczynkowy (lub wirydarz w klasztorach)
w obrebie budowli. W tym ogrodzie mozna bylo spotkaé¢ bogactwo réznorodnych
ro$lin kwitngcych, posadzonych w grupach na podwyzszonych rabatach, w cieniu
drzew owocowych lub w formie taki kwietnej majacej imitowaé naturalny charakter
wzrostu. Byty to wérdd kwiatéw: kosacce, fiotki, réze, orliki, lilie, §niezyca wiosen-
na, piwonie, konwalie, wieczorniki damskie i prawoslazy wysokie, a wérdd zidt: ruta,
szatwia, bazylia; czgsto spotykato si¢ tam réwniez poziomki.

2. Wigkszy sad majacy pehi¢ funkcje zardwno uzytkowa, jak i rekreacyjng. Na sad skta-
daly si¢ regularnie posadzone drzewa owocowe i ozdobne z kwiatdéw, pod ktorymi
znajdowala si¢ naturalna tgka kwietna. Przestrzen ta stuzyla do zabawy, ale niekiedy
pod drzewami mogly znajdowac si¢ rabaty zi6t i roslin leczniczych oraz grzadki wa-
rzywne, a pomi¢dzy nimi winoro§l.

3. Rozlegly park towiecki — zwierzyniec. Zazwyczaj przylegat bezposrednio do sadu, od
ktérego odgrodzony byt zywoptotem lub rowem i obejmowal czgsto ogromne pota-
cie naturalnych lasow, tak i zagajnikéw. Byly one poprzecinane alejami dla tatwiej-
szej komunikacji i wyposazone w punkty obserwacyjne w postaci altan i pawilonow
[Rozanska i in. 2008]. W zwierzyncach wystepowalo naturalne runo lesne, charak-
terystyczne dla danego terenu oraz runo wytwarzajace si¢ w skutek sukcesji wtornej
nastepujacej z powodu zniszczenia runa przez wydeptywanie, gldwnie w okolicach
alej 1 punktow obserwacyjnych. W ich zasiggu mogly pojawiac si¢ gatunki zwigzane
z takami i pastwiskami, ktore rozprzestrzenialy si¢ dzigki koniom uzywanym do jaz-
dy podczas polowan.

W okresie tzw. jesieni sredniowiecza (XII i XIII w.) zaczeto zaktada¢ poza murami
miasta parki miejskie — pratum commune. Na taki park sktadala si¢ taka kwietna poprze-
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cinana drogami spacerowymi obsadzonymi alejami i luznymi nasadzeniami drzew oraz
z ozdobnym elementem wodnym w naturalnej formie stawu lub strumienia [Rézanska
11in. 2008, Majdecki 1993].

Renesans

Ogrody przy rezydencjach renesansowych czgsto mozna bylto ze wzgledu na wielkosé
przyrownac do parkow. Sktadaty si¢ one z bardzo $cisle okreslonych i uszeregowanych
elementow:

*  Giardino sekreto — niewielki, odizolowany ogréd przeznaczony dla wlasciciela wy-
petniony roslinami ozdobnymi, uzytkowymi oraz trawnikiem;

*  Giardio de semplici — ogrod uzytkowy z sadem i roslinami uprawnymi, zlokalizowa-
ny z dala od domu;

* parter ogrodowy;

* labirynt;

* Boschi — kwatery obsadzone kwiatami lub luzno i regularnie ozdobione drzewami.

W ogrodach renesansowych stosowano glownie rosliny krajowe, uzupetnione rosli-
nami pojemnikowymi réznego pochodzenia [Rézanska i in. 2008]. Runo w parku rene-
sansowym mozna by podzieli¢ na dwa typy. Pierwszy to runo znajdujace si¢ w kwate-
rach obsadzonych drzewami (boschi) — tam mozna bylo si¢ spodziewac zalozonego
trawnika lub spontanicznie tworzacego si¢ na tle trawnika runa dazacego do przybrania
formy zblizonej do naturalnie wystepujacych w okolicy laséw potaczonego z gatunkami
synantropijnymi lub zdziczatymi gatunkami wystepujacymi w danym parku. Rosliny te
zapewne byly czgsto koszone, by utrzymac gtadka powierzchnig zieleni pod drzewami,
wigc szansg przetrwania mialy jedynie gatunki silne i charakteryzujace si¢ niewielkim
wzrostem. Drugi typ runa to wyst¢pujace w ogrodzie uzytkowym, niemal catkowicie
wprowadzone przez cztowieka. Pomigdzy drzewami w sadzie mozna byto spotkaé
grzadki ziot leczniczych i przyprawowych, niekiedy warzywa zle znoszace pelne
nastonecznienie oraz oczywiscie zwigzane z nimi chwasty [Majdecki 1993]. Wedlug
Hobhouse [2005] w sktad renesansowych ogrodéw wchodzity jednak czasem fragmenty
naturalnego lasu poprzecinane rownymi alejami albo naturalne taki kwietne, zamknigte
w geometryczne ramy. Mozna si¢ bylo na tych terenach spodziewac roslin dziko rosng-
cych w danym siedlisku. W renesansie zaczgto tworzy¢ ogrody botaniczne, bedace
wynikiem dazenia cztowieka do wiedzy oraz poszerzania si¢ terenéw odkrywanych
przez Europejczykow, czesto bardzo egzotycznych oraz z niespotykang na kontynen-
cie flora. Ogrody botaniczne zazwyczaj byly powiazane z uniwersytetami, na ktorych
wyktadano medycyne, stad dominacja w tych ogrodach roslin leczniczych [Rézanska
i in. 2008]. W ogrodach botanicznych runo sktadato si¢ gtdwnie z roslin pochodze-
nia obcego, czesto wymieszanymi z rzadszymi gatunkami rodzimymi i uzupelnionymi
ogrodowymi formami gatunkow réznego pochodzenia.

Barok

Ogrody i parki przypatacowe baroku byly forma ogrodowa, ktéra wyewoluowata
najwyzej, $ci§le powigzang z budynkiem, bardzo ozdobng i rozbudowana. Wazng role
odgrywaty w nich boskiety wydzielajace poszczegodlne wnetrza ogrodowe. Barokowe
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boskiety wystepowaly w dwoch formach: szachownicowej, gdzie drzewa posadzone sg
regularnie w kwadrat lub cynek, a przestrzen pod nimi wypetia wypielggnowany traw-
nik, oraz otwartej, w ktorej drzewa posadzone sa wylacznie na obrzezu kwatery wypel-
nionej trawg [Rézanska i in. 2008]. Wynika z tego, ze w barokowym boskiecie szachow-
nicowym funkcje runa pehit intensywnie pielegnowany trawnik, ktory wypetniat jego
przestrzen i stanowil neutralne gladkie wykonczenie. W boskiecie otwartym, rowniez
wewnatrz, znajdowata si¢ trawa, jednak prawdopodobnie nie byta tak wypielggnowana,
gdyz drzewa rosngce na obrzezu boskietu otwartego tworzyly zwarta §ciang, ktora utrud-
niata nie tylko pielggnacje, lecz takze wglad w Srodek boskietu. Podobny podziat sugeruje

Hobhouse [2005], zaznaczajac, ze w ogrodach tych z upodobaniem zakladano boskiety

i drzewa sadzono w rowniutkich rzgdach oraz podsadzano idealnym trawnikiem ,.terro-

ryzowanym’” przez ogrodnikdéw. Zdarzatly si¢ wszakze sytuacje, gdy, czgsto z oszczed-

nosci, boskiety w dalszych lub mniej istotnych czes$ciach ogrodow byly ,,wykrawane”

z zastanego na terenie lasu, a ich nieregularne wnetrze maskowano wysokimi, gestymi,

cigtymi zywoplotami. W takich miejscach powstawaly swego rodzaju ostoje przyrody,

gdzie dziko rosngce gatunki roslin mogtly si¢ rozwijaé, skryte za grubg bariera formal-
nego zywoptotu. Jeszcze dalej mozna bylo spotka¢ dzikie promenady — naturalny las

poprzecinany juz luzniejszymi nasadzeniami alejowymi. Wedlug Majdeckiego [1993]

runo parkow barokowych mozna podzieli¢ na trzy gtéwne formy zalezne od formy wpro-

wadzonych zadrzewien:

1. Runo boskietow — wielogatunkowe nasadzenia gatunkéw rodzimych o wyrownanym
wzro$cie, bardzo doktadnie wymieszane ze soba, majace dawac trwaly efekt imituja-
cy trawnik w miejscach, w ktérych utrzymanie go bytoby zbyt trudne. Te fragmenty
runa byly calkowicie niedostepne dla spacerujacych ze wzgledu na zamknigcie $cie-
zek w $ciany boskietow i zywoptotow.

2. Runo gabinetéw ogrodowych — cechujace si¢ matym zréznicowaniem gatunkowym
(gatunki rodzime i introdukowane); wymagany byt jednak rownomierny wzrost ro-
$lin 1 efekt ,,dywanu”.

3. Runo bindazy i alei (dalej od budynku) — bardziej naturalne, wielogatunkowe nasa-
dzenia roslin rodzimych, rosnacych ptatowo i tanowo, dajace efekt dzikiego lasu.

XVIII wiek

Charakterystyczne dla ogrodow krajobrazowych XVIII w. bylo zaprzestanie inten-
sywnej walki z naturg polegajacej na wcisnigciu jej w sztywne ramy i zapoczatkowanie
nurtu nasladownictwa naturalnych form krajobrazowych w dalszych czesciach ogrodu,
tak, by wtapial si¢ on w otaczajace go tereny. W ogrodach krajobrazowych mozna
bylo spotkaé rézne formy roslinne: masywy, skupiska, niewielkie grupy i kepy drzew,
klomby i pojedyncze drzewa [Rézanska i in. 2008]. Wedtug Majdeckiego [1993] w tym
okresie takze mozna wyr6zni¢ trzy dominujace typy runa parkowego powigzane $cisle
z formami przestrzennymi zieleni wysokiej wystepujacej w parkach. W masywach,
dzikich promenadach, gajach i skupiskach spotykato si¢ naturalne runo lesne badz
bardzo zblizone do niego, tworzace si¢ samorzutnie (W razie potrzeby zaggszczane)
sktadajace si¢ wylacznie z gatunkdéw rodzimych, uzupetiane o ich formy ogrodowe dla
podkreslenia dekoracyjnosci konkretnej czgsci ogrodu. Natomiast wewnatrz klombow
nasadzenia byly przemyslane i uporzadkowane wedlug wysokosci. Wewnatrz klombu
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znajdowaly si¢ wysokie drzewa i krzewy, ktore blizej brzegéw ustgpowaly miejsca
coraz nizszym ro$linom kwitnagcym i z ozdobnymi li§¢mi; byty to gatunki rodzime oraz
obce. Ceniono floksy, lubiny, nawlto¢ kanadyjska, astry chinskie, chryzantemy, cynie,
dalie i pelargonie, dajace roéznorodne efekty w ciagu sezonu wegetacyjnego. Runo
grup i kgp prawdopodobnie bylo dosy¢ ubogie, sktadajace si¢ z luzno rozmieszczo-
nych kep réznych gatunkéw rodzimych (takze ich form ogrodowych) oraz gatunkow
obcych, raczej o niskim i rownym wzros$cie. Te rosliny nie miaty specjalnie przyciagaé
wzroku, miaty luzno pokry¢ powierzchni¢ gleby i stanowity wykonczenie kepy drzew.
Czesto na integralng cze$¢ ogrodu adaptowano naturalne lasy, taki i wrzosowiska wraz
z istniejgcym tam runem. Hobhouse [2005] zaznacza, ze w tym okresie zaczgto bacz-
niejsza uwage zwracac na to, jakie wymagania siedliskowe charakteryzuja dany gatunek
oraz w jaki sposob rosnie w naturze. Z tego wynikaty zalecenia, by byliny sadzi¢ pod
krzewami w sposob grupowy lub mieszany, tak by wyeksponowa¢ ich walory oraz jak
najlepiej zastoni¢ nagg ziemig.

XIX wiek

Na wiek XIX przypada okres masowego sprowadzania do Europy roslin z calego
$wiata oraz intensywnej hodowli nowych gatunkéw i odmian. Warto zaznaczy¢, ze
zaczg¢to w tym okresie dostrzegaé dekoracyjnosé nie tylko kwiatow, lecz takze lisci,
ich ksztaltu, barwy, wzoru i faktury. Ogrody 1. polowy XIX w. reprezentowatly nurt
romantyczny, uwypuklajacy malowniczo$¢ krajobrazu. Ogrody romantyczne byty
bardzo zblizone do krajobrazowych, ich podstawe stanowily formy roslinne wprowa-
dzane sztucznie, ale obok nich znajdowatly si¢ tez naturalne gaje, masywy drzew i frag-
menty lasu, w ktorym ksztattowano tylko lini¢ brzegowa, reszte struktury pozostawiajac
nienaruszong [Rozanska 2008]. W takich miejscach mozna byto spodziewac si¢ dobrze
rozwinigtego, naturalnego runa. W obrebie masywow drzew stosowano nasadzenia
traw, ziot i kwiatéw rodzimych oraz ich form ogrodowych [Majdecki 1993]. Ogrody
2. potowy XIX w. rozwijaly si¢ w nurcie naturalistycznym, wywodzacym si¢ z myslenia
proekologicznego. Kompozycja ogrodu o miata si¢ piera¢ na elementach naturalnych,
a roslinnos¢ nasadzen byta komponowana zgodnie z przynalezno$cia do jej naturalnego
siedliska [Majdecki 1993, Rozanska i in. 2008]. Istotne bylo, zeby rosliny byly samo-
wystarczalne i odporne, a co za tym idzie ekonomiczne [Hobhouse 2005] — w ten sposob
coraz wicksza popularno$cia w parkach zaczety cieszy¢ si¢ rodzime byliny [Baster
2009] i ewentualnie rosliny pochodzace z miejsc o zblizonym do panujacego na terenie
parku klimacie. Zmienit si¢ réwniez sam sposob sadzenia roslin. Unikano prostych linii,
oddzielania od siebie gatunkdéw. Zaczeto dostrzegac zalety ptynace z wigkszej rozno-
rodnosci gatunkéw stanowigcych runo oraz z sadzenia ich w taki sposob, aby ich grupy
si¢ ze soba mieszaly i przenikaly. Zapewne duzy wplyw na ten sposob ksztaltowania
nasadzen miato zmeczenie cigglym widokiem krajobrazu przeksztatconego przez czlo-
wieka i tesknota za dziko$cig i naturalno$cig. Na wiek XIX przypada okres rozwoju
ogroddéw miejskich, ogolnodostgpnych. W tym czasie coraz liczniej powstawaty parki,
skwery, promenady, bulwary, planty. Poczatkowo rozmiary parkéw byty bardzo niewiel-
kie, wprowadzano raczej ozdobne skwery, gdzie przechodnie mogli na chwile przysiasc.
Z uplywem czasu jednak parki rozrastaly si¢ i zaczynaty petni¢ funkcje wypoczynkowa.
Zwiazane bylo to z ciagle rosnaca populacjag miast — a to pociggato za soba koniecz-
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no$¢ znalezienia skrawka czystej, naturalnej przestrzeni dla mieszkancow. Wickszos¢
parkéw miata charakter krajobrazowy, obwodnicowy z roslinnoscia charakterystyczna
dla miejsca, gdzie powstawaly, z runem tworzacym si¢ samorzutnie, w razie potrzeby
zageszezanym [Majdecki 1993], jedynie w miejscach najbardziej reprezentacyjnych
uzupetnianym nasadzeniami ro$lin ozdobnych z lisci, czasem kwitngcych. Na przetomie
XIX 1 XX w. mozna zauwazy¢ w Polsce rozwoj stylu kaligraficznego miejskich zatozen
parkowych [Baster 2009]. Styl kaligraficzny zwany obwodnicowym pojawit si¢ w polo-
wie XIX w., jako ruch proekologiczny. Uwzglednial on elementy naturalne: rzezbg
terenu, wode 1 naturalng roslinno$¢, zgodng z naturalnym siedliskiem. Reprezentowaty
go powstajace pod koniec wieku XIX krajobrazowe parki obwodnicowe, do ktérych
nalezy roéwniez Park Skaryszewski. Charakterystyczne dla tych obiektow byto takie
ksztaltowanie elementdw projektowanych przez czlowieka, aby podkreslaty one pigckno
naturalnego krajobrazu. Jezeli zastany na miejscu przeznaczonym pod powstanie parku
krajobraz byt zbyt monotonny, projektant starat si¢ o stworzenie form pozornie natu-
ralnych, ktére miatyby dawaé wrazenie ptynnosci i harmonii charakterystycznych dla
twordw natury [Baster 2009].

XX i XXTI wiek

W ogrodach poczatku XX w. mozna zauwazy¢ tendencj¢ zmierzajaca do ograniczenia
stosowania gatunkdéw obcego pochodzenia i swoistg pochwale naturalnosci, wiaze si¢ to
z intensywna introdukcja rozmaitych gatunkéw w XIX w. i wieloma problemami z ich
aklimatyzacja. W parkach i ogrodach coraz wigksza role zaczety odgrywac byliny: orliki,
ostrozki, lilie, irysy, liliowce, floksy i inne gatunki [R6zanska i in. 2008]. Druga polowa
XX w. to juz pelny eklektyzm i swoboda w ksztaltowaniu ogrodéw z ogromna gama
gatunkdéw réznego pochodzenia, ciggle jednak bardzo wyraznie wida¢ tendencje proeko-
logiczne i edukacyjne wyrazajace si¢ w ochronie rodzimych gatunkoéw oraz stosowaniu
nasadzen gatunkow dziko rosngcych w danym miejscu i zachowaniu zastanej roslinnosci.
W pracach konserwatorskich czesto silniej dazy si¢ do renaturyzacji runa niz do przy-
wrocenia stanu historycznego. Wspolczesnie mozna spotkac si¢ rowniez z eksperymen-
talnym podej$ciem do tematu ksztaltowania zieleni miejskiej, w ramach ktorego probuje
si¢ wyeliminowa¢ rosliny czg¢éciowo lub catkowicie przez zastapienie ich nawierzchnia,
kruszywami lub materiatami syntetycznymi. Takie dziatania jednak sprawdzaja si¢ jedy-
nie na niewielkich powierzchniach i mogg by¢ traktowane raczej jako dzieta sztuki nowo-
czesnej lub instalacje przestrzenne. Obszar tego rodzaju jest nieprzyjazny czlowiekowi,
ma niekorzystny mikroklimat i trudno jest sobie wyobrazi¢, by mégl zastapi¢ tradycyjny
obiekt parkowy.

KSZTALTOWANIE I PIELEGNACJA RUNA PARKOWEGO

Rosliny okrywowe, tworzace runo parkowe mozna wykorzysta¢ w rézny sposob.
Zalezy to od wielu czynnikdéw, migdzy innymi od charakteru parku, wzrostu roslin, wyste-
powania gatunkéw roslin na danym obszarze. W zaleznos$ci od formy parku moga by¢
w nim wykorzystane rozne formy runa, od bardzo formalnego, skomponowanego z ro$lin
zimozielonych, do runa bardzo zblizonego do naturalnego runa lesnego wystepujacego
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na siedlisku podobnym do tego w danym parku. Istotne jest, aby w parkach historycznych
stara¢ si¢ zachowac¢ pierwotny ksztalt runa, jesli wiadomo jak ono wygladato. Rosliny
maja bardzo zréznicowany sposob wzrostu, pokroj i ekspansywno$é, mogag wytworzy¢
roézne uktady: tany, platy, kepy lub rosna¢ jako odizolowane osobniki. Te wszystkie czyn-
niki wptywaja na to, jakg przyjmie posta¢ runo skomponowane z wybranych przez nas
gatunkow. Runo moze by¢ wyréownane, ztozone z roslin o zblizonym pokroju i wzroscie,
wtedy tworzy neutralne i stosunkowo mato zmienne wykonczenie np. masywu drzew
w zastepstwie trawnika; moze by¢ réwniez bardzo zréznicowane, tworzace rodzaj bardzo
obszernej rabaty zmiennej w czasie trwania catego okresu wegetacyjnego, takie runo musi
si¢ sktada¢ z wigkszej ilosci gatunkow, odpowiednio ze sobg wymieszanych i dopetnia-
jacych si¢ dekoracyjnoscig przez caly rok. W tego typu nasadzeniach runa mogg okazad
si¢ bardzo pomocne odmiany ogrodowe roslin. Uzyskanie stabilnego zbiorowiska roslin
okrywowych jest trudne i pracochtonne. Istotna jest wigc ochrona i wtasciwe wykorzy-
stanie samorzutnie wytworzonego zbiorowiska roslin okrywowych parku. Istniejace runo
powinno wigc zosta¢ potraktowane jako model przysztej ro§linnosci okrywowej, odpo-
wiednio pielggnowane i zaggszczane. Nalezy zaznaczy¢, iz nieunikniona i popularna
jest ochrona naturalnych zbiorowisk roslinnych przez ich ksztattowanie [Myczkowski
2006], dobdr gatunkow do puli roslin okrywowych zalezy przede wszystkim od natu-
ralnego siedliska (rodzaju i wilgotno$ci gleby, dostgpu do $wiatla), ktore wystepuje na
terenie parku. Jezeli jest to park zabytkowy, nalezy bra¢ pod szczegdlng uwage wyma-
gania konserwatorskie. Gatunki, ktére dominujag w zachowanych zbiorowiskach roslin
okrywowych lub pozostalosciach runa (z wykluczeniem gatunkéw synantropijnych), sa
punktem wyjscia do dalszego ksztattowania roslinnosci okrywowej. Szczeg6lnej uwagi
wymagajg gatunki o wysokich walorach plastycznych, zwlaszcza jezeli sg to rodzime
gatunki okrywowe [Majdecki 1993]. W zaleznosci od sktadu gatunkowego roslinnosci
runa mozna wyr6znic trzy typy florystyczne:

» prosty — gdy w danym zbiorowisku wyraznie dominuje jeden gatunek. Ten typ daje
bardzo jednorodny i czgsto elegancki efekt plastyczny. Ale takie runo jest bardzo
narazone na zniszczenie w wypadku pojawienia si¢ szkodnika lub chorobys;

e podwdjny — gdy dominujg dwa, trzy gatunki. Efekt plastyczny moze by¢ zblizony
do runa typu prostego, jednak cate zbiorowisko jest mniej podatne na zniszczenie
w przypadku masowego pojawu patogenu;

* mieszany — gdy wystepuje wiele r6znych gatunkéw. W tym typie runa trudno o runo
wyroéwnane, ale tego typu nasadzenia moga by¢ bardzo malownicze, zblizone do
zbiorowisk naturalnych i czgsto stanowig miejsce bytowania oraz zrddlo pozywienia
dla wielu gatunkoéw zwierzat.

Czesto w danym zatozeniu parkowym wystepuje wigcej niz jeden typ florystyczny
runa i bardzo dobrze si¢ one wzajemnie uzupetniajg. W miejscach najbardziej repre-
zentacyjnych stosuje si¢ typ prosty lub podwdjny, a poza nimi, bardziej zréznico-
wany i dziki typ mieszany. Uzupetnianie nasadzen roslinnosci okrywowej powinno
by¢ wykonywane za pomoca odpowiednio dobranych gatunkéw (najlepiej z puli juz
wystepujacych na terenie parku), co zapewni mozliwos¢ wtasciwego spetniania roli
runa jako okrywy wierzchniej warstwy gruntu. Rosliny majace stuzy¢ do uzupetnien
powinny pochodzi¢ z terenu parku albo ze stanowiska o bardzo zblizonych warunkach
siedliskowych, co zapewni maksymalny procent ro$lin przyjmujacych si¢ po posadze-
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niu. W zadnym wypadku nie wolno pozyskiwac¢ roslin chronionych z ich naturalnych
siedlisk w lasach ani zadnych gatunkéw z terendéw chronionych. Waznym czynnikiem
przy dobieraniu rozstawu sadzonych roslin jest ich docelowe zaggszczenie. Rozstaw
ro$lin powinien zosta¢ dobrany przy uwzglednieniu tempa i sposobu wzrostu rosliny,
stanowiska, oraz czasu, po jakim ma nastgpi¢ zwarcie roslin. Jednakze, jesli rosliny
z danego miejsca maja stuzy¢ w pdzniejszym okresie do podziatu i uzyskania sadzonek
Majdecki [1993] sugeruje, aby posadzi¢ je gesciej, wtedy szybciej uzyskaja zwarcie,
a miejsca pobrania sadzonek beda mniej widoczne. Oprocz rozstawu istotny jest tez
sposdb wypetniania luk lub wprowadzania ro$lin do nasadzen. Powinno by¢ to wyko-
nywane zgodnie z naturalnym sposobem wzrostu i rozmnazania si¢ danego gatunku,
a wigc najczesciej ptatami (przy gatunkach intensywnie rozmnazajacych si¢ wegeta-
tywnie) lub gniazdowo (dla gatunkéw, u ktorych dominuje rozmnazanie generatywne).
Prace majace na celu zaktadanie nasadzen runa od podstaw moga by¢ wykonywane
mechanicznie 1 przy wykorzystaniu dowolnych narzedzi. Natomiast wszelkie prace
na terenie, gdzie juz wystepuje runo parkowe (cho¢by w szczatkowej formie) musza
by¢ wykonywane bardzo ostroznie, recznie i przy uzyciu lekkich narzedzi, ktore nie
uszkodza roslin. Po posadzeniu roslin glebe pod nimi warto wysciétkowa¢. Scidtka
ograniczy wzrost chwastow, a co za tym idzie — konieczno$¢ intensywniejszej piele-
gnacji nasadzen w poczatkowym okresie po ich wprowadzeniu, i ochroni podziemne
organy roslin przed przemarznigciem w zimie. Rodzaj $ciotki powinien by¢ dobrany
do preferencji nasadzonych gatunkéw pod wzgledem pH oraz mozliwosci przebicia si¢
przez nig wschodow roslin w nastepnym okresie wegetacyjnym. Rosliny runa parko-
wego powinny by¢ poddawane systematycznej obserwacji w celu jak najszybszego
dostrzezenia objawow wystgpowania choroby lub zerowania szkodnikéw. Gdy zostanie
stwierdzone wystepowanie patogenow, zalecane jest zastosowanie roslinnych prepara-
tow (w poczatkowym okresie wystgpowania patogenu) lub interwencyjnych §rodkow
chemicznych, gdy objawy lub szkody sa bardzo powazne. Dzialania te sg bardzo istotne
w wypadku nasadzen jednogatunkowych na duzych powierzchniach, gdyz choroba/
szkodniki mogg si¢ w nich bardzo szybko przemieszczaé i wyrzadza¢ bardzo widoczne
szkody. Przy starych nasadzeniach wigkszych bylin, co jaki§ czas konieczne moze
okaza¢ si¢ odmladzanie roslin (wykopanie i podziat kepy i usunigcie uszkodzonych
fragmentow bryty korzeniowej/ktaczy). W wypadku nasadzen krzewinek wystarcza-
jace moze okazac¢ si¢ silne przyciecie roslin. Zabieg ten ma na celu poprawienie stanu
zdrowotnego rosliny, pobudzenie jej do intensywniejszego wzrostu i zapobiegnigcie
karlowaceniu roslin nadmiernie zageszczonych. Przy okazji tego zabiegu mozna posta-
raé si¢ o zaggszczenie tego nasadzenia lub innych w parku przy pomocy uzyskanych
przy odmladzaniu sadzonek. W miejscach, gdzie gleba jest narazona na nadmierne
mechaniczne zaggszczenie (okolice zakretow Sciezek, przedepty itp.), moze okazac si¢
konieczne spulchnianie gleby i wprowadzanie nowych roslin, by utrzymaé w tych miej-
scach rosliny runa w dobrej kondycji i zapobiega¢ powstawaniu ,,dziur” w pokrywie
gleby. Dodatkowe zabiegi pielggnacyjne, ktore powinny by¢ wykonywane zwtlaszcza
przy nowo wprowadzonych nasadzeniach roslin, to pielenie (poczatkowo minimum
trzy razy w sezonie wegetacyjnym, po uzyskaniu zwarcia ro$lin w razie potrzeby)
i podlewanie nasadzen w okresie suszy. Regularnie powinno by¢ przeprowadzane
koszenie trawnikéw w poblizu nasadzen runa, co pozwoli ograniczy¢ rozsiewanie si¢
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chwastéw pomigdzy roslinami okrywowymi. Przy bardzo formalnych nasadzeniach
roslin okrywowych moze okaza¢ si¢ konieczne odcinanie brzegdéw trawnika, ktére ma
na celu zapobiegnigcie przerastania darni do nasadzen runa. Jednakze nalezy pamigtac,
ze zbyt intensywna pielegnacja, zwlaszcza przy nasadzeniach bardziej naturalnych,
jest niewskazana [Trzaskowska i Adamiec 2011]. Intensywne zabiegi pielegnacyjne
moga uszkadza¢ rosliny, a niewlasciwie wykonywane uniemozliwi¢ im rozmnazanie
sie. W wielu parkach stosuje si¢ pielegnacje polegajaca na wykaszaniu warstwy ziot.
Niestety, takie zabiegi moga prowadzi¢ do ograniczenia ilo$ci oraz pokrycia gatunkow
typowo lesnych, a intensywniejszego rozwoju gatunkow typowo synantropijnych.

PISMIENNICTWO

Baster, P. (2009). Polskie parki kaligraficzne. Kierunek dworski. Rozprawa doktorska. Wydziat
Architektury, Politechnika Krakowska, Krakow.

Carroll, M. (1986). Earthly Paradises: Ancient Gardens in History and Archaeology. British
Museum Press, Londyn.

Fornal-Pieniak, B. (2013). Diversity of flora in historical parks on example of Sokolow Podlaski
Region in Poland. Folia Oecologia, 40(2), 170-175.

Fornal-Pieniak, B. (2015). Impact of human pressure for vegetation in manor parks. LAP Lambert
Academic Publishing, Saarbriicken, ss. 60.

Fornal-Pieniak, B., Wysocki, C. (2009). Zréznicowanie florystyczno-fitosocjologiczne warstwy
ziot parkow wiejskich w Kotlinie Sandomierskiej. Acta Sci. Pol., Formatio Circumiectus,
8(1-2), 3-12.

Fornal-Pieniak, B., Ollik, M., Zaraé-Januszkiewicz, E., Zarska, B. (2014). Diversity of ancient
woody species in urban forests. Folia Forestalia Pol., Seria A, 56(2), 116-117.

Grabowska, B., Kubala, T. (2006). Byliny okrywowe i runa lesnego. Officina Botanica, Krakow.

Hobhouse, P. (2005). Historia ogrodéw. Arkady, Warszawa.

Majdecki, L. (1993). Ochrona i konserwacja zabytkowych zatozen ogrodowych. PWN, Warszawa.

Morycinski, T., Rulewicz, J. (2006). The protection of public parks in Poland. [W:] My Place:
Historic European Parks and Their Communities. Krajowy Osrodek Badan i Dokumentacji
Zabytkow, Warszawa, 42—45.

Myczkowski, Z. (2006). Social approval of restoration work in historic parks — the ,,unwanted”
monuments? [W:] My Place: Historic European Parks and Their Communities. Krajowy
Osrodek Badan i Dokumentacji Zabytkow, Warszawa, 148—153.

Rozanska, A., Krogulec, T., Rylke, J. (2008). Ogrody historia architektury i sztuki ogrodowe;j.
Wydawnictwo SGGW, Warszawa.

Trzaskowska, E., Adamiec, P. (2011). Runo parkéw miejskich Lublina. Acta Sci. Pol., Formatio
Circumiectus, 10(4), 51-59.

Zarska, B., Fornal-Pieniak, B., Zaraé-Januszkiewicz, E. (2014). Landscape protection and plan-
ning: selected issues. WULS Press, Warsaw.

THE ROLES AND PRINCIPLES OF SHAPING HERB LAYER
IN HISTORICAL PARKS

Abstract. The aim of the study is to characterize herb layer and their aesthetic, historical and
ecological roles in historical parks The article presents the management of the vegetation
throughout history, taking into account age, ie. Antiquity, the Middle Ages, Renaissance,
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Baroque, XVII, XVIII, XIX and XX centuries. The paper presents also indications for
development and maintenance herb layer in parks.

Key words: herb layer, historical parks
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